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El contenido de esta guía tiene el propósito de prepárate con cada 
dato básico, interesante e incluso divertido sobre Río de Janeiro, Brasil. 



Mencione a Río de Janeiro a cualquiera e inmediatamente el nombre evoca 

imágenes de extravagantes des�les callejeros, el teleférico Pan de Azúcar, la 

estatua del Cristo Redentor en lo alto de la montaña Corcovado, y los bikinis en 

la playa de Ipanema. La exuberante capital cultural de Brasil está escondida 

entre las montañas y el mar, y está dotada de una impresionante belleza natural. 

Las playas de Río, incluyendo los famosos Ipanema y Copacabana, son una 

atracción principal debido al clima cálido de la ciudad. La ciudad también 

contiene el bosque urbano más grande del mundo, el Parque Nacional Tijuca, 

que fue completamente replantado durante la segunda mitad del siglo XIX.

La ciudad late al ritmo contagioso de la música brasileña, y el carnaval anual 

de Río reúne a los habitantes de la ciudad, de los muy ricos a los muy pobres, 

que toman las calles para el des�le de samba más grande del mundo.

Río es una ciudad en expansión formada por 150 distritos, cada uno se 

distingue por características únicas. Uno de los más intrigantes, Santa Teresa, es 

un laberinto de calles pobladas por artistas y músicos, al que se llega tomando 

una antigua tranvía a través de un acueducto llamado Arcos da Lapa. En el 

corazón de Río hay monumentos históricos y edi�cios públicos como el Teatro 

Municipal, el Museo Nacional de Bellas Artes, el Palacio Itamaraty, el Museo 

Nacional de Historia y la Biblioteca Nacional. También hay hermosos ejemplos 

de arquitectura religiosa, como el Monasterio de Sao Bento. No importa cuánto 

tiempo pases explorando la ciudad, siempre te traerá nuevas sorpresas.

Al norte de la ciudad se encuentra la Región de los Lagos, que tiene más de 

62 millas (100km) de playas y lagunas de agua salada, y es el sitio de los principa-

les centros turísticos de Búzios, Cabo Frío, Arrial do Cabo, Río das Ostras, 

Marica y Saquarema. Desde Río se puede llegar fácilmente a muchas otras 

deslumbrantes áreas naturales y atracciones divertidas en Brasil, lo que hace 

que sea una base de viaje fabulosa. 

¡Conoce Rio de Janeiro!

Recuerda: Sólo imprimir este documento si 
es necesario. Puedes consultar este archivo 
en tu celular o tablet. En nosotros está el 
cuidar el medio ambiente.Reciclar y reducir 
el consumo de hojas.
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Por su propia naturaleza, gran parte de la información de esta guía de viaje está sujeta a 
cambios y se les pide a los viajeros veri�carla con las autoridades y fuentes adecuadas. 
No podemos aceptar ninguna responsabilidad por cualquier pérdida o inconveniente de 
cualquier persona como resultado de la información anterior. 
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Lo básico a saber de Rio de Janeiro 1

•  Zona horaria: GMT -3 (GMT -2 entre el tercer domingo de 
octubre y el tercer domingo de febrero).

•  Electricidad: Brasil tiene una variedad de voltajes eléctricos, 
a veces dentro de la misma ciudad. Los mejores hoteles 
ofrecen 220 voltios, 60Hz. Si no es así, los transformadores o 
adaptadores están disponibles en las tiendas eléctricas. Las 
tomas de corriente a menudo aceptan una variedad de tipos 
de enchufe.

•  Dinero: La moneda brasileña es el Real (BRL). El dólar 
estadounidense también es bienvenido en la mayoría de los 
establecimientos turísticos. En las principales ciudades, las 
monedas extranjeras se pueden cambiar en bancos o 
puestos de cambio. Hay una extensa red de cajeros 
automáticos en el país que aceptan la mayoría de las 
principales tarjetas de crédito internacionales.

•  Idioma: El idioma o�cial en Brasil es portugués, sin embargo, 
el español y el inglés también se utilizan en las ciudades.

Requisitos de entrada
•  Estados Unidos - Canadá - Australia: Los ciudadanos 
estadounidenses, canadienses y australianos requieren un 
pasaporte y un visado válido.  

•  Reino Unido: Los ciudadanos con pasaportes del Reino 
Unido no necesitan visado para viajes de negocios o 
vacaciones para estancias de hasta 90 días. Se requiere un 
pasaporte válido.

•  Sudáfrica: Se necesita un pasaporte válido, pero los 
ciudadanos sudafricanos no requieren visado si viajan de 
vacaciones o de negocios durante un máximo de 90 días.

•  Nueva Zelanda: Los ciudadanos de Nueva Zelanda 
necesitan un pasaporte válido, pero no se requiere visado 
para una estancia de hasta 90 días.

•  Irlanda: Los ciudadanos irlandeses necesitan un 
pasaporte válido, pero no necesitan un visado de turista o 
de negocios para estancias de hasta 90 días.

Pasaporte / Visa 
Todos los visitantes requieren pasaportes que sean 
válidos durante al menos el período de estancia 
prevista en Brasil, pero se recomienda que los 
pasaportes sean válidos hasta seis meses después de 
la fecha prevista de viaje. El control fronterizo bien 
puede denegar la entrada a quienes sus pasaportes 
sean validos por menos de seis meses. Para todo 
viajero son necesarios los fondos su�cientes para 
cubrir su estancia en Brasil, así como un billete de ida y 
vuelta y la documentación requerida. Los requisitos de 
visado varían de un país a otro.

Comunicaciones
El código de acceso internacional para Brasil es +55. 
Los hoteles, cafés y restaurantes que ofrecen wi� 
gratuito están ampliamente disponibles en las 
zonas turísticas. Como los costos de roaming 
internacional pueden ser altos, comprar una tarjeta 
SIM local prepagada puede ser una opción más 
barata. Cada ciudad tiene una o�cina central de 
teléfono llamada Posto Telefónico donde se 
pueden hacer llamadas de larga distancia, y las 
cabinas de teléfono público están por todas partes, 
operadas por tarjetas de teléfono. 
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Salud durante el viaje 
Se recomiendan vacunas contra la Hepatitis A y B para 
todos los viajeros. Las enfermedades transmitidas por 
mosquitos como el dengue y la malaria son frecuentes en 
Brasil, por lo que el repelente de mosquitos y el usar ropa es 
esencial para protegerse de insectos. El paludismo o malaria 
existe por debajo de 2.953 pies (900m) en la mayoría de las 
zonas rurales, y los brotes de dengue ocurren con 
frecuencia. Los visitantes que viajen desde zonas infectadas 
fuera del país requieren un certi�cado de �ebre amarilla, y 
se recomienda vacunarse a aquellos que viajen a zonas 
rurales, ya que en los últimos años han surgido brotes. 

El agua de grifo se trata en gran medida dando como 
resultado un fuerte sabor químico; sin embargo, el agua 
embotellada está disponible gratuitamente para beber. Se 
recomiendan las vacunas contra la tifoidea si los viajeros 
tienen la intención de pasar mucho tiempo fuera de las 
principales ciudades. La leche en zonas rurales no se 
pasteuriza. Los hospitales en las principales ciudades son 
bastante buenos, pero la mayoría de los médicos querrán 
el pago en efectivo, incluso para los viajeros con seguro.

Propinas
Casi todos los hoteles añaden un cargo por servicio a la 
factura, normalmente el 10% (por ciento). La mayoría de los 
restaurantes también suman un 10% o más al total de la 
factura, pero deben dejar claro que lo han hecho; los 
camareros aprecian otro 5% si su servicio ha sido bueno. 
De lo contrario, una propina del 10 al 15 por ciento es 
habitual. Los brasileños normalmente no dan propina a los 
taxistas, excepto si manejan maletas, aunque pueden 
redondear el total. El personal del hotel espera pequeñas 
propinas y la mayoría de los demás empleados de 
servicios, como barberos o peluqueros, lustrabotas y 
asistentes de gasolineras, suelen ser recompensados con 
una propina de 10 a 15%. Los asistentes de estacionamiento 
no ganan ningún salario y esperan una propina de 
alrededor de dos reales.

Información de seguridad 
Brasil es políticamente estable y rara vez es objetivo 
de actividades terroristas. En las áreas metropolitanas, 
sin embargo, la delincuencia es común. En particular, 
Río es considerada como una de las ciudades más 
afectadas por la delincuencia en el mundo y, aunque la 
delincuencia violenta se limita generalmente a las 
zonas de barrios marginales, se recomienda a los 
extranjeros que tomen precauciones. Los turistas no 
deben intentar visitar los barrios marginales (favelas) a 
menos que se realice una visita guiada. Los delitos 
violentos están aumentando debido al 
establecimiento de bandas criminales y de drogas 
alrededor de Río y Sao Paulo. Los atracos, a menudo 
con armas de fuego, son frecuentes y los visitantes 
deben vestirse adecuadamente, ocultar cámaras y 
evitar usar joyas y relojes caros. Los objetos de valor 
deben depositarse en las cajas fuertes del hotel.

La probabilidad de amenazas y ataques personales 
es menor fuera de los principales centros urbanos; sin 
embargo, si ocurren incidentes y las mujeres deben ser 
conscientes de que se han noti�cado agresiones 
sexuales en destinos turísticos costeros. Se debe tener 
cuidado con los taxis no o�ciales y aquellos con 
ventanas opacas, y en especial cuidarse en cuanto al 
transporte público en Río, Recife y Salvador.

Duty Free 
Los viajeros a Brasil pueden entrar al país con 400 
cigarrillos o 25 puros; 24 unidades de bebidas 
alcohólicas, con un máximo de 12 unidades por tipo de 
bebida; y mercancías por un valor de 500 dólares 
americanos, sin incurrir en derechos de aduana. Los 
productos restringidos incluyen productos frescos, 
carne y productos lácteos. Se aplican estrictas 
regulaciones a la importación o exportación temporal 
de armas de fuego, antigüedades, plantas tropicales, 
medicamentos y equipamiento de negocios. 
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Costumbres locales 
Brasil es un pilar de cultura y diversidad étnica, pero la 
mayoría de las costumbres sociales pueden ser familiares 
para los visitantes. Como resultado de tres siglos de 
colonización por parte de los portugueses, la cultura 
brasileña es en realidad reconociblemente europea en 
muchos sentidos. La apariencia física y el vestirse bien es 
considerado importante por la mayoría de los brasileños, 
aunque no sea generalmente de manera formal.

Negocios 
Las prácticas comerciales varían sustancialmente de una 
ciudad a otra en Brasil: muy formal en Sao Paulo, pero más 
relajada en Río de Janeiro y otros centros. Las empresas 
multinacionales tienen una etiqueta empresarial similar a la 
de Europa o Estados Unidos, mientras que las empresas 
locales requieren algunas consideraciones más, 
particularmente pre�riendo reuniones cara a cara en lugar 
de llamadas telefónicas o comunicación escrita. Los 
brasileños valoran mucho las relaciones personales dentro 
de los entornos empresariales y generalmente solo realizan 
negocios a través de conexiones personales o con quienes 
ya han establecido una relación personal. El nepotismo se 

5

considera no solo aceptable sino realmente preferible, 
porque se considera que garantiza la con�anza y las 
buenas relaciones en los negocios.

Todas las reuniones están precedidas por apretones 
de manos y pequeñas charlas, y los visitantes deben evitar 
la tentación de apresurar las cosas; incluso después de 
que la reunión ha terminado, se considera grosero el salir 
corriendo. El entretenimiento es común, ya sea en un 
restaurante o en la casa de alguien, de nuevo con el énfasis 
en la construcción de relaciones personales. La puntualidad 
es �exible, excepto cuando se reúnen en un restaurante es 
cuando la tardanza se considera descortés, y un pequeño 
regalo o �ores para la an�triona es común cuando se invita 
a un hogar. Se esperan trajes de negocios, especialmente 
para las primeras reuniones. El portugués es el idioma 
dominante, y aunque el inglés se habla ampliamente en los 
negocios, podría ser necesario un intérprete. Las tarjetas de 
presentación, así como los documentos escritos, deben 
imprimirse en inglés y portugués. El horario de o�cina es de 
8.30am a 5.30pm de lunes a viernes.
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AEROPUERTOS
Aeropuerto Internacional de                      
Río de Janeiro o de Galeão (GIG)
•  Ubicación: El aeropuerto se encuentra en Ilha do 
Governador, 10 millas (16km) al norte de Río de Janeiro. 

•  Zona horaria: GMT -3 (GMT -2 entre el tercer domingo 
de octubre y el tercer domingo de febrero).

•  Contacto - Tel: +55 21 3004 6050.

•  Cómo llegar a la ciudad: Hay autobuses públicos 
disponibles y los pasajeros pueden conectarse a la 
estación de autobuses Novo Rio Rodoviaria en el centro 
de la ciudad. Hay un servicio de transporte más caro al 
aeropuerto disponible para los hoteles del centro y 
destinos populares y a menudo tienen un guía que habla 
inglés. Los viajeros pueden tomar autobuses hasta la 
estación de metro más cercana.

•  Alquiler de coches: Las empresas de alquiler de 
coches, incluidas Avis y Hertz, se pueden encontrar en 
las terminales 1 y 2. 

2
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•  Taxis del aeropuerto: Los taxis están disponibles fuera 
de las terminales. Se recomienda a los visitantes que 
compren cupones de taxi prepagados en el mostrador de 
la Autoridad de Turismo de Río; suelen ser un poco más 
caros, pero te dan tranquilidad. Es recomendable ignorar el 
mostrador de taxis RDE e ir directamente al mostrador de 
la Autoridad de Turismo del Estado de Río de Janeiro para 
comprar vales de taxis prepagados allí. Si toma un taxi 
fuera de la terminal, asegúrese de que el medidor esté libre 
de la última tarifa.

•  Instalaciones: El aeropuerto está bien equipado con 
instalaciones que incluyen cajeros automáticos, bancos y 
o�cinas de cambio, tiendas, restaurantes y bares, tiendas 
libres de impuestos, taquillas para el equipaje y un servicio 
de asistencia turística. Las instalaciones para 
discapacitados son buenas.

•  Parking: Hay aparcamientos cerca de ambas terminales 
que ofrecen estacionamiento a corto y largo plazo. 

•  Sitio web: www.riogaleao.com/en 
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Conducir en Río no se recomienda para los visitantes extranjeros debido a la naturaleza caótica del trá�co. El sistema de 
transporte público en Río es barato y e�ciente, y a la mayoría de los lugares se puede llegar en metro o autobús. Por 
mucho, la forma más rápida y fácil de moverse es por metro, pero con sólo dos líneas, su cobertura es limitada. Caminar 
es generalmente seguro siempre y cuando haya multitudes de personas, aunque no se recomienda caminar en el centro 
de la ciudad después de que las tiendas cierran y sus guardias de seguridad se hayan ido. 

El medio de transporte más barato son los autobuses locales, que viajan por toda la ciudad tan rápido como el trá�co 
lo permita. Desafortunadamente, a menudo están mal conducidos, llenos de gente y son la escena de pequeños robos. Se 
debe tener especial cuidado en los autobuses que se sabe que son utilizados por los turistas, como los que se encuentran 
en Pan de Azúcar. La mayoría del transporte público deja de trabajar alrededor de la medianoche, a excepción de algunos 
autobuses que operan 24 horas, pero es más seguro ir en taxi tarde por la noche. Se pueden pedir radio taxis y se dice que 
son más seguros y con�ables, y generalmente con aire acondicionado, pero son más caros que los taxis regulares. Los 
conductores podrían agregar un recargo por equipaje extra.

TRANSPORTE3

Situado en el Atlántico Sur tropical, Río de Janeiro es 
cálido todo el año. Los veranos (de diciembre a 
febrero) son muy calurosos y húmedos, con lluvias 
intensas. Las temperaturas durante los meses de 
verano suelen subir hasta los 104°F (40°C). Los 
inviernos (de junio a agosto) son frescos y secos, con 
temperatura mínima de alrededor de 64°F (18°C), 
nunca fríos, con algunas precipitaciones.

4 CLIMA  
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Festivales de hogueras en junio  
Esta parte integral del folclore y la cultura brasileña es 
un giro del Nuevo Mundo sobre una vieja tradición 
europea; coincidiendo con las �estas de San Antonio, 
San Juan y San Pedro, las �estas o festivales de 
hogueras se celebran en las plazas, discotecas, 
escuelas e iglesias de Río en el mes de junio.

Iluminados cálidamente por hogueras, los eventos 
presentan simulaciones de bodas campesinas, donde 
las parejas saltan sobre llamas crepitantes, y los 
puestos decorados con serpentinas y linternas se 
establecen para asemejarse a los mercados de 
pueblo. Espectaculares fuegos arti�ciales, así como 
una buena cantidad de baile, comida y bebida, 
acompañan esta escena. Aunque los turistas rara vez 
visitan Brasil exclusivamente para estos encantadores 
festivales de hogueras, sería una gran lástima no 
acudir a alguno si viajas a Brasil durante junio.

Víspera de Año nuevo 
Los brasileños saben cómo festejar y las 
celebraciones de Año Nuevo de Río están 
clasi�cadas entre las mayores extravagancias del 
mundo. Esta alegre ciudad es la base de 
espectáculos musicales en varios distritos para darle 
la bienvenida al Año Nuevo, y en la playa de 
Copacabana se espera una multitud de más de dos 
millones de personas anualmente.

Quienes asisten a la �esta se visten de blanco 
para despedirse del año que está terminando y 
celebrar la llegada del siguiente. Una fabulosa 
exhibición de fuegos arti�ciales ilumina el cielo a 
medianoche, alrededor de mucha festividad, baile y 
felicidad. Hoteles, discotecas y restaurantes también 
ofrecen una variedad de opciones de �esta con 
bailes formales, menús diversos y bu�ets tropicales.
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EVENTOS6

Carnaval de Río de Janeiro
La tradición brasileña de comenzar el año con un 
carnaval comenzó con los portugueses coloniales, 
adaptándolo y convirtiéndolo en el mundialmente 
famoso evento brasileño del año. El carnaval nace de 
una celebración de acción de gracias de primavera 
católica que data de la Edad Media en Europa. El 
Carnaval siempre se celebra cuatro o cinco días antes 
del Miércoles de Ceniza y marca el comienzo de la 
Cuaresma. Cuando los portugueses amantes de la 
diversión colonizaron Brasil, instituyeron el Carnaval 
como un período de alegría callejera. En 1840, la esposa 
italiana de un hotelero de Río de Janeiro formalizó la 
celebración del carnaval contratando músicos y 
organizando un lujoso baile de máscaras. 

Hoy en día, cada ciudad en Brasil celebra el 
Carnaval en su propio estilo, pero la celebración 
favorita es la que se lleva a cabo en Río. El colorido 
des�le de escuelas de samba está acompañado por 
extravagantes carrozas, trajes brillantes, música mágica 
y bailarines enérgicos. Este se lleva a cabo a lo largo 
del Sambodromo, un sendero de media milla de largo 
construido especí�camente para el evento en 1984. Al 
�nal del des�le, cada escuela de samba actúa durante 
una hora frente a las gradas llenas de espectadores, 
compitiendo ante jueces por el título del campeonato. 
La época del carnaval también es un momento para 
�estas callejeras y elaboradas �estas de disfraces, que 
por lo general se llevan a cabo en los mejores hoteles.
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La cocina brasileña es famosa por su uso delicioso de carne roja, algo que se con�rma al comer en Río. Churrascarias 
(barbacoa brasileña) es un plato simple de carne de res, normalmente condimentado solo con sal, y a menudo 
acompañado con feijão com arroz (arroz y frijoles). Otra carne puede terminar en feijoada, un guiso tradicional hecho con 
frijoles negros. El sabor local va más hacia los alimentos aceitosos, dulces y salados, con una notable falta de especias. 
Una delicia popular es el bacalhau (bacalao salado), que generalmente se importa de Noruega. Los buenos restaurantes 
para buscar comida tradicional brasileña incluyen Bar do Arnaudo en Santa Teresa y Brasileirinho en Ipanema..  

El almuerzo en Río es una aventura para aquellos con un presupuesto limitado. Una variedad de vendedores 
ambulantes que venden desde frutas hasta langostinos o gambas a la parrilla y pan de queso ofrecen opciones para 
todos los gustos. Utilice su propio criterio con respecto a la seguridad alimentaria midiendo la limpieza del puesto (y 
proveedor) y lo popular que es entre los lugareños. La playa tiene muchas opciones similares, incluyendo ostras o tartas 
de camarones, y bebidas como agua fresca de coco y jugo de açai de un púrpura brillante. El equivalente brasileño de 
MacDonald's, Bob's, tomará su pedido y se lo entregará directamente en la arena.

Un tipo de restaurante popular en Río ofrece un sistema de pago por peso donde el cliente selecciona comida de un 
bu�et, llevándola al chef para que la cocinen. Esta es una excelente manera de probar una variedad de platos diferentes, 
tomando tanto o tan poco como quieras, mientras los camareros marcan tu recibo. No obstante, tenga cuidado de 
mantener su recibo seguro, ya que la cuota por perderlo es a menudo muy alta. Frontera en Ipanema es un buen 
ejemplo de este tipo de restaurante, como lo es Fellini en Leblon.

La mayoría de los restaurantes de Río de Janeiro están abiertos de 11am a 4pm, y de7 pm a medianoche. Algunos 
permanecen abiertos todo el día, especialmente los sábados cuando la gente llega desde las playas a todas horas. Los 
restaurantes, por lo general, agregan un cargo de servicio del 10% a la factura, pero los camareros apreciarán otro 5% si 
su servicio ha sido bueno. Si el servicio es realmente terrible, puede solicitar no pagar el cargo por servicio. Algunos 
restaurantes no aceptan tarjetas de crédito, así que es mejor preguntar por adelantado si no tienes dinero en efectivo.

RESTAURANTES7
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Fellini 
Internacional 

Fellini no solo ofrece una variedad de cocina 
internacional, con todo desde comida japonesa hasta 
mexicana, sino que todo se vende 'por libra', lo que 
permite elegir exactamente qué tan grandes pre�eren 
ser sus porciones. Fellini tiene un ambiente y look funky 
y relajado. Abierto de martes a domingo para el 
almuerzo y la cena, se recomienda reservar.

     •  Rua General Urquiza 104, Leblon. 

Casa Paladino
Comida Brasileña 

Disfrute de la alegría con los lugareños en este accesible 
restaurante, donde la auténtica cocina brasileña se sirve 
en porciones generosas. Los sándwiches de sardina son 
una buena opción para el paladar. El Paladino siempre es 
popular y la cerveza �uye constantemente. Abierto de 
lunes a viernes de 7am a 8.30pm, y sábados de 8am a 
12pm. No se aceptan reservas ni tarjetas de crédito.

     •  Rua Uruguaiana, 224 - Centro, Rio de Janeiro.

Confeitaria Colombo
Comida Brasileña 

La Confeitaria Colombo actúa como homenaje a una 
época pasada. Establecido a �nales de 1800, este salón 
de estilo victoriano convertido en restaurante no ha 
cambiado mucho en más de 100 años, por lo que deben 
estar haciendo algo bien. Se considera que es un lugar 
perfecto de almuerzos para ejecutivos que hacen 
negocios en la ciudad. El servicio de té se complementa 
con panes y condimentos, mientras que las comidas son 
abundantes y apetitosas.

     •  Rua Gonçalves Dias, 32 - Centro, Rio de Janeiro.

Palaphita Kitch
Local

Con su decoración rústica y ecológica (sofás, mesas de 
madera, muchas palmeras) y su comedor a la luz de las 
velas, Palaphita Kitch tiene un ambiente romántico, 
respaldado por excelentes vistas de Lagoa Rodrigo de 
Freitas. El menú ofrece una selección de cocina exótica 
amazónica, con su carpaccio como favorito. Abierto 
todas las noches para la cena, se recomienda reservar.

     •  Quiosque 19 e 20, Av. Epitácio Pessoa S/N - 
Ipanema, Rio de Janeiro.

Olympe
Comida Francesa 

Originarios de Francia, el famoso chef Claude Troisgros y 
su hijo Thomas mezclan la cocina francesa con 
ingredientes brasileños en uno de los mejores 
restaurantes de Río. Íntimo y so�sticado, el Olympe 
ofrece menús de degustación de temporada y platos 
creativos a la carta, como vieiras con tucupi y caviar, 
agua de ñame y puré de coco, o lomo de cordero con 
costra de açai y ñoquis de yuca. Abierto de martes a 
viernes y domingo para el almuerzo, y de lunes a sábado 
para la cena. Se requiere reservar con anticipación..

     •  Rua Custódio Serrão, 62 - Lagoa, Rio de Janeiro.

Restaurantes del Hotel Palacio Copacabana 
Internacional 

El Hotel Palacio Copacabana alberga tres de los 
restaurantes más elegantes de Río de Janeiro. El 
restaurante del Hotel Cipriani sirve excelente cocina del 
norte de Italia, mientras que el restaurante Pérgula, 
situado junto a la piscina, ofrece un desayuno en bu�et y 
deliciosos platos sudamericanos. MEE, que sirve cocina 
exótica panasiática, es uno de los primeros restaurantes 
en Sudamérica en recibir una prestigiosa estrella 
Michelin. Cipriani está abierto de lunes a sábado para el 
almuerzo y la cena, mientras que MEE está abierto todos 
los días a partir de las 7pm, y Pérgula está abierto para el 
desayuno, el almuerzo y la cena de lunes a sábado con 
bu�et para almuerzos en domingos de 1pm a 4pm.

     •  Avenida Atlântica 1702, Copacabana.
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VIDA NOCTURNA 8

Hogar del Carnaval, la samba y Copacabana, no es de 
extrañar que la vida nocturna en Río de Janeiro sea única, y 
Cariocas (los residentes de Río) harán una �esta de casi 
cualquier reunión social. Ya sea que esté buscando un 
relajante bar para tomar un par de picas (cerveza de barril), o 
de humor para una gran noche en un club de baile de moda, 
Río de Janeiro lo tiene todo.

Una forma popular para comenzar es ir a uno de los 
numerosos bares de playa tomándose un jugo de coco o un 
cóctel durante la tarde fresca, para después dirigirse a una de 
las comunidades de playa de moda de Río de Janeiro, como 
Copacabana, Ipanema o Leblon, y explorar los bares y 
discotecas; pero ten en cuenta que algunos de estos lugares 
no pueden permitir la entrada a personas que usan 
pantalones cortos y camisetas o chanclas.

Visite un restaurante de moda para una cena tardía con 
amigos, y luego alrededor de las 11pm, cuando abran la 
mayoría de los clubes, echa un vistazo a quién esté tocando 
en el Rio Scenarium, Comuna da Semente o Carioca da Gema. 
Lapa es una zona popular para los �esteros, al igual que 
Gamba. Río también tiene una gran variedad de clubes gay, 
con muchos bares y clubes en Copacabana e Ipanema.

Ir de �esta en Río puede ser caro, pero uno puede tener 
una noche más barata si se apega a las bebidas locales. 
Muchos clubes te cobrarán por las bebidas y la entrada solo 
cuando te vayas, así que lleva un registro de lo que gastas. La 
mayoría de los clubes tienen un código de vestimenta, y 

algunos solo permiten hombres cuando van 
acompañados de mujeres, mientras que la mayoría 
requerirá una identi�cación o pasaporte para entrar.

Una alternativa a los clubes y bares en Río son las 
�estas callejeras. Lapa organiza una �esta callejera todos 
los viernes y sábados por la noche cerca del acueducto 
en la Avenida Mem de Sá; y los domingos, lunes y jueves 
son las mejores noches para ir a Gávea, donde 
encontrarás música, cerveza barata y muchos estudiantes 
universitarios en la calle frente al bar Hipódromo.

La música en vivo y el baile también es grande en Río 
de Janeiro y hay una amplia variedad, como samba, 
bossa nova, rock, MBP (pop brasileño), blues, jazz y 
mucho más. Si buscas lo su�ciente, seguramente habrá 
un concierto en algún lugar de esta vibrante ciudad en 
cualquier noche. También puede ver las �estas de 
ensayo de las escuelas de samba, donde los bateristas y 
bailarines locales muestran sus habilidades en almacenes 
para miles de personas. Es una excelente manera de 
probar el ambiente de Carnaval en otras épocas del año.

Recoge una copia de una edición del viernes de un 
periódico local para listados de vida nocturna y 
entretenimiento en Río de Janeiro.



Ir de compras en Río de Janeiro puede ser una 
experiencia grati�cante para los turistas en la búsqueda de 
gangas, ya sea que estén buscando souvenirs baratos o 
productos de diseño. Aunque no se considera un 
importante destino de compras, hay numerosos centros 
comerciales, boutiques, puestos callejeros y mercados que 
ofrecen una amplia selección de productos..  

Los principales destinos comerciales de Río se 
concentran en áreas como Rio Sul en el centro de la 
ciudad. También hay numerosos distritos comerciales 
cerca de las playas, como la Avenida Nossa Senhora y Rua 
Barata Ribeiro en Copacabana, Avenida Ataulfo de Paiva en 
Leblon, y Rua Visconde de Pirajá en Ipanema.

Las antigüedades religiosas, los artículos de cuero y las 
joyas de piedras preciosas son los souvenirs más populares 
de Río, ofrecidos por varias tiendas en toda la ciudad. 
También puedes encontrar piedras preciosas locales talladas 
en formas como tucanes, jaguares y otras �guras silvestres 
que hacen buenos regalos, junto con otras opciones como 
réplicas de plástico de Cristo Redentor.

La ropa de playa de buena calidad y camisetas de 
fútbol brasileño también son populares, aunque tendrá 
que elegir entre imitaciones baratas en los puestos del 
mercado y productos o�ciales más caros. Río es el lugar de 
nacimiento de Havaianas (chanclas), por lo que están 
disponibles en cualquier estilo y color. Sin embargo, una de 
las mejores cosas para comprar en Río de Janeiro es la 
música, particularmente la música local distintiva de Brasil. 
Modern Sound en Barata Ribeiro tiene una colección 
impresionante, o para una buena selección de música de 
jazz y libros, puede ir a la artística Livraria da Travessa.

9 COMPRAS EN RÍO DE JANEIRO
La tienda de regalos del Museu do Índio tiene una 

selección de ollas, cestas tejidas y objetos de madera 
hechos por tribus indígenas. Otro recuerdo único es la 
cachaça, o licor de caña de azúcar, elaborado en 
Petisco da Vila. Pruebe una botella después de ver el 
proceso de producción en la fábrica de cerveza.

Se pueden encontrar artesanías locales de buena 
calidad en los mercados de �n de semana al aire libre, 
entre los que se incluyen la Feria Hippie, la Babilônia 
Feira Hype y la enorme Feira Nordestina São Cristóvão, 
que cuenta con más de 700 puestos. Para �ores y 
comida, incluyendo frutas, verduras y quesos, también 
vale la pena visitar la Praca General Osorio en Ipanema 
y la Rua Domingos Ferreira en Copacabana.

La mayoría de los artículos tienen un precio 
razonable, siempre y cuando te alejes de las trampas 
turísticas alrededor de los principales hoteles. El 
trueque es aceptable, y los visitantes a menudo 
pueden ganar hasta un 10% de descuento en las 
tiendas si pagan en efectivo, aunque la mayoría de las 
tiendas e incluso algunos mercados aceptarán las 
principales tarjetas de crédito. Las tiendas suelen estar 
abiertas de lunes a viernes de 9am a 7pm y los centros 
comerciales permanecen abiertos todos los días de 
10am a 10pm. El impuesto sobre las ventas es del 18%, y 
no existe un plan de reembolso de impuestos para los 
turistas que salen de Brasil. 
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